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Diffusion du modèle de la mentalisation 

Formations 

MOOC

Ouvrages

Chaine
Youtube



Sortie de l’ouvrage 
« Mentaliser : la clé des interactions humainres »



Le MOOC 
« Mentaliser : de la théorie à l’intervention clinique »



Diffusion du modèle en 2022 : 
Initiation aux TBM dans les institutions

Paris

Lyon

Poitiers

Service de Psychopathologie
Hopital Avicenne

Maison des Adolescents Cochin
APHP

Pôle de Psychiatrie
Centre Hospitalier le 
Vinatier

Pôle de Pédopsychiatrie
Centre Hospitalier Henri 
Laborit



Collaborations et développement du modèle 
appliqué aux différents contextes

Pédagogie 
Spécialisée

(OMP)

Modèle de 
la crise 

suicidaire 

(HUG)



Conférence du 6 décembre 2022

Suicidal crises and the role of mentalizing
Anthony Bateman - médecin co-développeur 
des thérapies basées sur la mentalisation, Anna 
Freud Center, Londres 

Recent research directions in adolescent 
suicide and suicidal behavior
Pr Alan Apter, médecin directeur du Feinberg
Child Study Center, professeur émérite à 
l’université de Tel Aviv, Israël



La journée scientifique : un temps fort du réseau

Promouvoir 
une culture 
de recherche 
et de 
réflexivité

Rendre 
accessible les 
résultats 
scientifiques 

Favoriser les 
échanges 
entre junior et 
sénior

Initier de nouvelles 
recherches avec 
des méthodes 
contemporaines



Au programme cette année 

Mentalisation et 
fonctionnement 

général

Mentalisation et 
Psychophysiologie

Mentalisation et 
résilience

Abus et 
mentalisation à 
l’adolescence


