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des thérapies basées sur la FACULTE DE PSYCHOLOGIE PASTEUR
MENTALISATION ET DES SCIENCES DE L’EDUCATION

PROGRAMME DES JOURNEES SCIENTIFIQUES 2026
RESEAU FRANCOPHONE DES THERAPIES BASEES SUR LA MENTALISATION

JOUR 1: mardi 17 novembre 2026
Accueil café des 9h30

Modération : Nader Perroud

10h00 -10h45 Olivier Phan (Université Paris Saclay UVSQ)
Adolescence et toxicomanie : recherche de la dissociation

10h45-11h30 Lauriane Vulliez (Université Marie et Louis Pasteur)
Mentalisation et régulation émotionnelle chez des adolescents souffrant
de troubles du comportement : une étude sur 55 patients

11h30 - 11h45 Pause

11h30-12h15 Karyn Doba (Université de Lille)
Mesurer ’évolution des processus de mentalisation en thérapie familiale

12h15-12h45 Discussion de la matinée
12h45 - 14h00 Déjeuner

Modération : Martin Debbané

14h00 - 14h45 Geoffrey Wisniewski, Frederic Lefevere, Solene Spiers (Lyon - Vinatier)
Mise en route d’une unité clinique et de recherche de Thérapie Basée sur
la Mentalisation pour les adolescents

14h45 -15h30 Caroline Benouamer, Fanny Degouis, Karyn Doba, Jean-Louis Nandrino et
Xavier Saloppé (Université de Lille)
Mentalisation et antisocialité : évaluer le fonctionnement réflexif a travers
le récit de vie

15h30 - 15h45 Pause

15h45 -16h30 Edwige Ducreux et Margaux Bouteloup (Université Marie et Louis Pasteur)
Relation d’activation chez le pere et mentalisation : une étude exploratoire

16h30-17h00 Discussion de 'apres-midi et cloture

17h30-19h00 : Conférence Grand Public : Daniel Schechter
https://mshe.univ-fcomte.fr/js26
Inscription obligatoire (séparément des journées scientifiques) — places limitées :
https://forms.gle/MCsgYkiLgw6SH2ZM8
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JOUR 2 : mercredi 18 novembre 2026

Accueil café des 9h00

Travaux doctoraux | Modération : Mario Speranza

9h00 -9h45 Deniz Kartoglu
Trauma et mentalisation dans le réseau familial : apports de la Family
Network Method

9h45-10h30 Stéphanie Sleiman
Qu’en est-il de la mentalisation dans le post-rétablissement de ’'anorexie
mentale ?

10h30-11h Pause

11h-11h45 Jessica Lee Samson

Interactions entre le fonctionnement attention, la régulation de l’arousal
et le traitement de 'information affective et sensorielle

11h45-12h30 Constance Beaumont
La mentalisation et les souvenirs définissant le soi chez des patients
présentant un trouble de 'usage de l'alcool

12h30 - 13h45 Déjeuner

Travaux doctoraux | Modération : Mario Speranza

13h45-14h30 Mariette Vinurel
La symbolisation des représentations au cours du développement : un
modele multi-niveaux et ses implications cliniques

14h30-15h15 Eriko Gavinio
Processus de construction de la confiance épistémique dans le contexte
culturel japonais

15h15-15h30 Mot de cloture | Mario Speranza
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Informations pratiques

Les journées scientifiques auront lieu a ’'adresse suivante :
AMPHITHEATRE MSHE
1 rue Charles Nodier
25000 Besangon

Le déjeuner sera pris sur place.

L’acces aux auditeurs/trices est soumis a inscription.
Pour plus d’informations / Uinscription : https://mentalisation.org/seminaire-recherche/

Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter par courriel : mentalisation@unige.ch


https://mentalisation.org/seminaire-recherche/
mailto:mentalisation@unige.ch

